مولفه ها و مبانی اقتصاد مقاومتی (جهاداقتصادی) در سیره عملی امام رضا (ع)
رضا تاج آبادی 
 ،  مجید امیری هزاوه 
 ، جعفر مقدسی  

چکیده :   
هدف: هدف از ارائه این مقاله، تبیین مولفه ها و مبانی اقتصاد مقاومتی در سیره عملی امام رضا (ع)  می باشد . 
روش: مقاله به صورت مروری ، اسنادی و کتابخانه ای انجام شده است .
بحث و نتیجه گیری : در مسائل اقتصادی از جمله کسب و درآمد، خط قرمز‌هایی در اسلام وجود دارد که باید‌ها و نباید‌ها را مشخص می‌کند. در این زمینه، یکی از جنبه‌های اصلی در اقتصاد رضوی فعالیت‌های اقتصادی است که در قالب کار و تلاش در عرصه‌های گوناگون انجام می‌شود. سیره عملی و اخلاقی امام  رضا (ع) پیرامون مبانی اقتصاد مقاومتی ، به لحاظ دارا بودن ریشه ای توحیدی و نیز آرمانی اصیل و هدفمند همچون خدا محوری و موحد پروری و اتخاذ بنیانهای اعتقادی – ارزشی همچون باور به خالقیت و رزاقیت خداوند ، ایمان به مالکیت و حاکمیت  خداوند ، اعتقاد به معاد و تداوم زندگی پس از مرگ ، پاسداشت عزت و شرف آدمی ، احساس تعهد و مسئولیت پذیری نسبت به ارزش های اخلاق محور ، خلق توانمند سازی ، خود اتکایی و ارتقای  بهره وری در کار و تولید و تحریم ربا ، امعان در امانت داری و خیر خواهی در عصر حاضر قابلیت اجرایی شدن و کاربرد را به همراه دارد چرا که همواره در شرایط حساس در پی تغییر و تحول ، مقاوم سازی ، آسیب زدایی و در نهایت ترمیم اختلالات اقتصادی جامعه است . اقتصاد مقاومتی از منظر امام رضا (ع) ، اقتصادی پویاست که پایه و اساس آن بر معنویت و اخلاق استوار است و کار و تلاش بهترین راه برای رسیدن به اقتصاد برتر است که سبب رفاه و توسعه معیشت می گردد . از منظر امام رضا (ع) ، جهاد اقتصادی، شامل برطرف ساختن فقر و محرومیت از  چهره جامعه توسط حاکمان و دولت مردان می باشد .  بر اساس تعالیم رضوی باور به خدای یگانه، اصل خدا مالکی، باور به معاد و رستاخیز، فقر وجودی بشر و اصولی چون اصل عدالت اجتماعی، اصل آزادی اقتصادی و نفی تکثر، استوار به عنوان مبانی نظری جهاد اقتصادی از مصادیق بنیانی و زیرساختهای تحقق جهاد اقتصادی می باشد .
کلیدواژه ها : جهاد اقتصادی، اقتصاد مقاومتی ، امام رضا (ع) ، سیره اخلاقی و عملی ، کار و تلاش در اسلام  .
مقدمه
اقتصاد یک جامعه  پس از مساله اعتقاد ، از مهمترین  عناصر استقلال جامعه است . جامعه اسلامی  که از حیث  استقلال وابسته به امت های دیگر است ، هرگز صاحب استقلال نخواهد بود . قرآن کریم به این مساله توجه داشته است و اقتصاد را عامل اقتدار و ایستادگی و مقاومت جامعه دانسته و می فرماید : "  وَلَا تُؤْتُوا السُّفَهَاءَ أَمْوَالَكُمُ الَّتِي جَعَلَ اللَّهُ لَكُمْ قِيَامًا وَارْزُقُوهُمْ فِيهَا وَاكْسُوهُمْ وَقُولُوا لَهُمْ قَوْلًا مَعْرُوفًا  " . ( نساء ، آیه4)  این آیه شریفه اقتصاد را عامل قیام می داند و از مسلمانان می خواهد اقتصاد خود را به دست سفهاء ندهند . 
امام رضا (ع) نیز در سخنان و سیره عملی خود الگوی اقتصاد  مقاومتی و چگونگی اجرای آن را به خوبی ترسیم نموده اند . امام  (ع) بیش از آنکه به بعد ظاهری و مادی توسعه و رشد اقتصادی توجه داشته باشند به معنویت و اخلاق که زیر ساخت اقتصاد مقاومتی و راهی به منظور اجرای آن است پرداخته اند . بازکاوی و بازشناسی الگوی اقتصاد مقاومتی در این رهیافت بایسته است تا بر اساس مبانی دینی و عقلانی صورت گیرد تا بتوان به ترمیم و خلل گیری ساختارهای بافت آسیب دیده پرداخت . چرا که اگر غیر از این ( الگوی  اقتصاد مقاومتی با بهره گیری از مبانی اقتصاد اسلامی ) باشد نمی توان به مقابله با ابزارها و شیوه ها و هجمه های  دشمنان پی برد و در مواجهه با آن  اقتصاد ایده آل را در جامعه پیاده نمود .   
از نگاه آموزه های رضوی هیچگاه اقتصاد مقاومتی به معنای تحمل فشارهای اقتصادی نیست زیرا اینگونه از فشارها می تواند  ارزش ها را در جامعه تغییر داده و جامعه را بسوی کفر کشاند . هرگاه ارزشهای اسلامی در جامعه از بین برود زمینه های نفوذ بیگانگان و به خطر افتادن امنیت جامعه افزایش می  یابد . از سویی پایه اقتصاد مقاومتی بر ارزشهای معنوی و اخلاقی است که زمینه های کار و تلاش مفید را به وجود می آورد و از آنجا که محوریت اقتصاد با تلاش ، کار است  وابستگی به بیگانگان و تولیدات آنها از بین رفته و این خود جامعه  را به عزت و اقتدار رسانده و با ترس و رعبی که در دل بیگانگان ایجاد  می نماید زمینه های نفوذ بیگانگان و از بین رفتن امنیت جامعه  را از بین می برد . زمانی که جامعه با اجرای اقتصاد معیشتی به رفاه نسبی برسد افراد فرصت آموختن و اندیشیدن و عبادت دارند و هر چه تعداد افراد  عابد و  متفکر در جامعه زیادتر شود  راههای  نفوذ بیگانگان کاهش خواهد یافت . 
با توجه به چنین وضعیتی امام رضا(ع) ، همواره آحاد جامعه را به تلاش و کوشش برای انجام کار و فعالیت اقتصادی تشویق می‌فرمودند و این نکته را گوشزد می‌کردند که برای به‌دست‌آوردن رفاه و ثروت بیشتر، تلاش مضاعف لازم است و نباید دنبال ثروت‌های بادآورده بود. با توجه به امکانات اقتصادی عصر امام رضا(ع) دسترسی به محصولات مطلوب و مورد نیاز در زمان و مکان واحد امکان پذیر نبود، و این عمدتا ناشی از قحطی‌ و خشکسالی‌ پی در پی به خاطر کمبود زیرساخت‌ها و سدها و نیز کمبود راه‌های ارتباطی برای عرضه‌ی سریع محصولات کشاورزی که باعث ضایع‌شدن قسمت زیادی از محصولات می‌شد بود؛ بنابراین لازم بود تا روش‌هایی برای نگهداری کالاهایی که ماندگاری بیشتری دارند در نظر گرفته شود تا در موقع نیاز بتوانند آن را با کیفیت خوب عرضه‌کنند. امام رضا(ع) با ارائه‌ی تصویری صحیح و جدید از محورها و برنامه‌هایی که می‌تواند اقتصاد جامعه و خانواده را توانمند سازد، روش‌هایی را ارائه کردند که در دو محور اصلی مورد توجه قرار دارد: 1- اتکا به خدا و جلب سرمایه‌ی حلال و متخلق شدن به اخلاق اسلامی 2- کار و فعالیت، استفاده از تمام ظرفیت‌های فنی، صنعتی و تجاری و تکیه بر استفاده از نیروهای خلاق محورهایی که گرچه ستمگران و استکبار سنگ اندازی کنند و مشکلاتی فراروی جامعه‌ی اسلامی قرار‌دهند اما می‌تواند قدرت اقتصادی جامعه را به نحو چشمگیری افزایش دهد  . ( رحمت آبادی ،1392 :ص5)
مقاله حاضر با توجه به هدفی که دنبال می نماید مفهوم اقتصاد از منظر امام رضا (ع) و نحوه اجرایی نمودن  مولفه ها و مبانی اقتصاد مقاومتی در فرهنگ رضوی را مورد مطالعه و بررسی قرار می دهد .
روش تحقیق
این پژوهش از نظر هدف ، توسعه ای و کاربردی است و روش تحقیق ، بصورت  اسنادی و کتابخانه ای می باشد . 
پیشینه تحقیق

رحمت آبادی (1392) در مقاله تحت عنوان " مصادیق و نمونه‌های توانمندسازی اقتصادی در سیره‌ی امام رضا (ع) " اظهار داشته است که عصر امام رضا (علیه السلام) دوران اوج خلافت عباسی و زندگی متجملانه و پر اسراف درباریان بود. دریافت مالیات‌های سنگین، غارت و مصادره‌ی اموال و زندگی اشرافی با اموال شبهه ‌ناک اصل سرمایه را در فعالیت‌های اقتصادی به خطر انداخته‌بود و ناامیدی را برای قاطبه‌ی مردم در ساختن زندگی بهتر رقم‌زده‌بود و کشاورزی و صنعت مورد بی‌مهری قرار‌گرفته‌ بود. از این رو امام رضا (ع ) با درک واقعیت‌های جامعه و نیاز مردم، همچون طبیبی دوار به مداوای اوضاع آشفته‌ی جامعه پرداختند و برای توانمندسازی اقتصاد جامعه توجّه به سرمایه‌ی حلال، تحذیر از ثروت‌اندوزی، بالابردن کیفیت کالای تولیدی، توجّه به حقوق کارگران، حمایت از صنعت و حرفه‌های مختلف، تجارت و صادرات، تامین اجتماعی و ایجاد روحیه‌ی ساده زیستی را در دستور کار خود قرار‌دادند .
ابوالقاسم اثناعشری  و سمیه رضائی (1394) در مقاله ای تحت عنوان " بررسی آموزه های اقتصادی در اندیشه امام رضا (ع) " اظهار می دارد که احادیث ائمه (ع) هماره منبع فیض و الهام بخش اندیشه های ناب در زمینه های فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی بوده است تا با ترسیم الگوی کامل جامعه آرمانی و انسان کامل، جوامع مختلف بشری را از بحرانها و چالشهای گونه گون رهایی داده و به سرمنزل مقصود رهنمون شود. در این مقاله بر آنیم تا با بهره گیری و الگو برداری از اندیشه های اقتصادی امام رضا (ع) که در احادیث گرانسنگ ایشان متجلی است مهمترین آموزه ها و ژرف ساختهای اقتصادی امام، را در متن احادیث شان با روش توصیفی- تحلیلی مورد واکاوی قرار دهیم.برآیند کلی این جستار این است که تاکید ایشان بر آموزه های چون: کار و تلاش، پرهیز از اسراف، میانه روی در مصرف و هشدار درباره فقر، تخصص مداری و سپردن کارها به دست افراد متخصص و خبره قابل توجه و مطابق به نیازهای جوامع مختلف در طول تاریخ بوده است که می تواند در معادلات پیچیده اقتصاد امروزی نیز، به عنوان مدل اقتصادی مناسبی مورد بهره برداری قرار گیرد  .
 علیپور و اله دادی (1395) در مقاله ای تحت عنوان "وظایف حکومت در اقتصاد مقاومتی از دیدگاه امام رضا (علیه السلام) " بیان کرده است که رسیدگی حاکم شرع به مشکلات اقتصادی جامعه و از جمله برطرف کردن نیازهای اقتصادی مردمان آن جامعه و همچنین موضوعات اقتصادی و رفاهی نظیر برطرف ساختن فقر و محرومت از جامعه، از دیدگاه اما رضا علیه السلام جلوه دیگری از جهاد اقتصادی به شمار می آید. توجه حاکم شرع به برطرف ساختن فقر و محرومیت از چهره جامعه از دیدگاه امام رضا (ع) جلوه دیگری از جهاد اقتصادی به شمار می آید آن گونه که حضرت علیه السلام رسیدگی حاکمان و دولتمردان به این مشکلات و برطرف ساختن فقر و محرومیت از عرصه زندگی افراد جامعه را از فتح بلاد شرک و کفر نیز بسیار مهمتر معرفی می نماید و همچنان اهمیت این نوع جهاد اقتصادی را از جهاد با کفار در عرصه جنگ و نبرد با ارزشتر و مهمتر عنوان می کنند. نکته مهم دیگر، که در تعالیم رضوی و سیره امام رضا علیه السلام مورد تاکید قرار دارد و جهت تحقق جهاد اقتصادی امری بسیار ضروری می نماید توصیه های حضرت علیه السلام به ساده زیستی مسئولان و حاکمان جامعه است روشهای درآمدی در سیستم اقتصادی اسلام به واجب حرام و مباح تقسیم شده است افراد برای مال اندوزی نمی توانند از هر شیوه ای استفاده کنند. برای پیاده سازی یک اقتصاد با نظارت صحیح کارگزاران روابط تجاری، خرید و فروشها سود و ضررها اشتغال زایی و.... باشد طبق قوانین عدل و عدالت صورت پذیرد. کارگزاران باید متخصص، با ایمان و هم تراز با فقرا باشند و رابطه برادرانه با آنها داشته و مصالح عموم را حل و فصل کنند. همسان زیستی با مردم نیز از ویژگی های امام و حاکم در جامعه ی اسلامی، دارای آثاری عجیب و سازنده است .
علیا نسب و امیری (1395) در مقاله ای تحت عنوان " بررسی مبانی دینی اقتصاد مقاومتی در آموزه های رضوی "اظهار کردند که ازآنجا که امام رضا(ع )، هشتمین امام معصوم و الگوی علمی و عملی الهی، برای یک زندگی سعادتمندانه است، ضرورت دارد؛ سیره ی آن بزرگوار در موضوعات مختلف تبیین شده و به صورت حکیمانه، وارد برنامه های عملی مسلمانان گردد. از این روی، نوشتار پیشرو، بررسی مبانی دینی اقتصاد مقاومتی در احادیث امام رضا(ع ) را به شیوه ی کتابخانه ای مورد پژوهش قرار داده و بدین نتیجه رسیده است که؛ اقتصاد مقاومتی یکی از مهمترین وسیله ها و برنامه ها، جهت پیشرفت و مقاومت کشور در برابر تحریمها بوده و مبانی آن، برگرفته از سیره و روایات اهل بیت (ع ) از جمله؛ امام رضا(ع ) میباشد و مقام معظم رهبری که طراح این دیدگاه است با تأسی ازسیره اقتصادی امام هشتم(ع ) سیاستگذاری کرده اند. هدف این پژوهش، تبیین و بررسی مبانی دینی اقتصاد مقاومتی ارائه شده، توسط مقام معظم رهبری در تعالیم دینی ائمه ی اطهار(ع )، به ویژه سیره ی اقتصادی امام رضا(ع ) است، تا الگویی برای جامعه و گره گشای بسیاری از مشکلات اقتصادی و اجتماعی آن باشد .
نصری (1395) در کتاب خود تحت عنوان " اقتصاد رضوی علیه السلام: مبانی اقتصاد مقاومتی از دیدگاه امام رضا علیه السلام " ، به بررسی مسائل اقتصادی از دیدگاه حضرت علی بن موسی الرضا المرتضی (ع) اختصاص دارد که در دو بخش تنظیم شده، پرداخته  است. در بخش نخست سه اصل مبنایی اقتصادی توحیدی از کلام حضرت امام رضا (ع) بیان شده و مالکیت حقیقی از آن خداوند و مالکیت مجازی و اعتباری که از سوی مالکیت حقیقی به انسان داده شده، توضیح داده شده است. در بخش دوم ابعاد اقتصادی اعم از تولید، توزیع و مصرف در فصل های جداگانه ای از دیدگاه امام رضا (ع) ارائه گردیده است. لازم به ذکر است علاوه بر ذکر روایات مربوطه از دیدگاه امام رضا (ع)، در اثبات این دیدگاه ها، از آیات قرآن مجید نیز استفاده شده است. کتاب، باهدف تحقیق تمدن اسلامی با حیات طیبه و توحیدی و اقتصاد مقاومتی در جهاد اقتصادی برای دفع و رفع جنگ اقتصادی دشمنان تهیه شده است.
مرشدلو(1395) در مقاله ای تحت عنوان " الزامات پیشرفت در اقتصاد مقاومتی در اندیشه امام رضا ( ع ) "اظهار کرده است که الگوی مطلوب اقتصادی در اسلام، نظام وارهای از اندیشه های توحیدی است آنچه در این نظام مطرح است رشد و تکامل است نه همچون دیگر نظامهای اقتصاد مادی که متمرکز بر تکاثر و سود جویی است زیرا که در مکتب مادی، اقتصاد خود هدف است و بدین جهت در مراحل رشد، اقتصاد عامل تخریب و فساد و تباهی میشود ولی در اسلام اقتصاد وسیله است حیات طیبه و نیل به سعادت دنیوی و اخروی شاخصه های مهم نظام انگیزشی اقتصاد اسلامی است وجود مبارک حضرت رضا علیه السلام با شعار بنیادین اسلام در نیشابور (حدیث سلسله الذهب) عرصه های مختلف و نوینی را از تمدن اصیل اسلامی برای جامعه بشری بازگو نمودند در تعالیم رضوی با الزاماتی در زمینه پیشرفت اقتصاد مقاومتی همچون اقتصاد دانش بنیان، اجراء عدالت اقتصادی، مبارزه با مفاسد اقتصادی و اقتصاد تعاونی مواجه هستیم آنچه مسلم است مجموع عواملی که از آموزه های وحیانی سرچشمه گرفته اند به همراه مسایلی که عقل و خرد جمعی به آنها حکم می کند زمینه ساز شکوفایی اقتصادی خواهد شد.
موسوی (1397) در مقاله ای تحت عنوان "بررسی اقتصاد در آیینه رفتار و گفتار امام رضا(ع) "بیان کرد که دین مبین اسلام، در راستای نیل آدمی به کمال، به امور مختلف او توجه بسیاری کرده است. اقتصاد و مباحث مرتبط با آن یکی از این امور مهم است که تبیین و ترسیم آن، در قرآن کریم و سیرۀ پیشوایان دینی(ع)، نمود گسترده ای دارد. با توجه به پیدایش مکاتب مختلف اقتصادی، که عمدتاً مبتنی براصالت سرمایه و سود هستند، امروزه توجه به این نوع مباحث در دین اسلام بیش از همیشه ضروریست. بنابراین در این مقاله مباحث اقتصادی در سیرۀ امام رضا(ع) بررسی شده است. طبق بررسی‌ها، امام رضا(ع) از یک سو با تبیین ضرورت کار، اعتدال در معیشت و ساده زیستی، و از سوی دیگر با هشدار نسبت به اسراف، همگان را از عواقب ثروت اندوزی برحذر داشته‌اند. در این راستا ایشان با ذکر خانواده و نیازمندان به عنوان محل های مناسب برای مصرف درآمد، الگویی از مصرف را ترسیم کرده‌اند که عمل به آن در عصر رواج مصرف گرایی، کمالی را که اسلام برای فرد و جامعه در نظر دارد محقق می‌کند .
آقانوری و همکاران (1398) در مقاله ای تحت عنوان " نقش خانواده در فرهنگ اقتصاد مقاومتی از دیدگاه رضوی " بیان کرده است که اهمیت ویژه ی اقتصاد مقاومتی و نقش خانواده و مردم دربهبود و ایجاد آن ما را بر آن داشت که با استفاده و استناد بر احادیث معصومین از جمله امام غریبمان امام رضا(ع) و همینطوراز گفته های رهبر عزیزمان حضرت آیت الله خامنه ای و امام خمینی استفاده نماییم تا بتوانیم راهکار هایی در جهت بهبود وضعیت کشور وجامعه ی اسلامی خود ذر امر اقتصاد مقاومتی ارائه دهیم وهمینطور درزمینه های موثر بر کسب اقتصاد مقاومتی از جمله کسب روزی حلال، قناعت و... اهتمام ورزیم و از عوامل تهدید کننده ی آن از جمله بخل،حسد، اسراف وحرص وطمع و ... دوری گزینینم و به معرفی این عوامل بپردازیم.عوامل بسیاری پشتوانه ساز اقتصاد مقاومتی هستند از جمله فرهنگ سازی در زمینه ی اقتصاد، نقش والدین ، اعتدال وعدالت که به نقش موثر آن در تحقق این مهم خواهیم پرداخت.و در پایان از ره آورد های اقتصاد مقاومتی که مصداق کامل اقتصاد از دید اسلام است صحبت شده که در سه حوزه ی اقتصادی ، رفاهی واستقلال بررسی شده است .
اقتصاد مقاومتی

اقتصاد مقاومتی یعنی تشخیص حوزه های فشار و متعاقبا تلاش برای کنترل و بی اثر کردن آنها در شرایط آرمانی ، تلاش برای تبدیل این فشارها به فرصت است . اقتصاد مقاومتی در راستای کاهش وابستگی ها و تاکید روی مزیت های تولید داخل و تلاش بر خود اتکایی است . اقتصاد مقاومتی ، اقتصادی است که با آینده پژوهی دقیق و عالمانه تمامی فرصت های آتی دشمن را برای ضربه زدن به اقتصاد کشور شناسایی کرده و راهکار مناسب را در سطوح مختلف بکار  می گیرد . ( مرادی و شاملی ، 1396 : ص51)
اقتصاد مقاومتی  یک مفهوم  اقتصاد سیاسی است که در عمل و کاربرد بتواند مبتنی بر اقتصاد اسلامی ، نه تنها بر بحران های  ایجاد شده  در عرصه های اقتصاد سیاسی  فائق آید ، بلکه  مسیر اقتصاد را در جهتی  قرار دهد که آمادگی و آینده نگری لازم نیز اتخاذ شده باشد . به عبارت دیگر ، اقتصاد مردمی است که در پی مقاوم سازی ، آسیب زدایی ، خلل گیری و ترمیم ساختارها و نهادهای فرسوده و ناکار آمد موجود اقتصادی است تا با تامین حیات مادی مردم با رویکرد پایداری ، ایستادگی ، خود کفایی و خود اتکایی ، فشار ها  و تهدیدات دشمنان باعث خروج چرخه حیات اقتصادی جامعه از حالت اعتدال و میانه روی نشود . ( مرادی و شاملی ، 1396 : ص51)

مفهوم اقتصاد در آموزه های امام رضا (ع)
اقتصاد در کلام امام رضا (ع) از اصول زیربنایی است که مایه قوام خانواده و جامعه است . از منظر ایشان فقر و عدم وجود سرمایه کلید بدبختی های بشر است .  امام رضا (ع) می فرماید : " المسکنه مفتاح  البوس " ( مجلسی ،1404 ق، ج78 ،ص353 )  از همین رو امام (ع) والاترین وظیفه حاکم اسلامی را ریشه کن کردن فقر و بیچارگی می دانند . از منظر امام (ع) تنها راه حل رفع فقر و پویایی اقتصاد بر پایه کار و تلاش است و به عبارتی امام(ع)  ،  جهاد اقتصادی را در جامعه ای که می خواهد اقتصادش پویا باشد ضروری می دانند . و جهاد اقتصادی یا اقتصاد مقاومتی تحقق نمی یابد مگر با کار و تلاش .

ایشان در روایتی می فرمایند : "  آن که با کار و کوشش ، در جستجوی مواهب  زندگی برای تامین خانواده خویش است ، پاداشی بزرگ تر از مجاهدان راه خدا دارد . ( حرانی ، 1404 ق، ص808 ) و در روایتی دیگر امام (ع) فضیلت تلاش و کار اقتصادی برای خانواده را برتر از جهاد در راه خدا می دانند: " آن که با کار و کوشش ، در جستجوی مواهب زندگی برای تامین خانواده ی خویش است ، پاداشی بزرگ تر از مجاهدان راه خدا دارد . " ( حرانی ،1404 ق، ص445)

بنابراین  محور توسعه و رشد اقتصاد در اسلام کار و تلاش است به همین سبب امام رضا (ع) ربا را حرام دانسته  و در  فلسفه تحریم آن می فرماید : " علت تحریم ربا آن است که اگر در جامعه اسلامی  رباخواری  پدید آید مردم نیکی ها را فراموش می کنند و برای رسیدن به مال زیاد از هر گونه ظلم و اجحاف  خودداری نخواهند کرد . در نتیجه قرض الحسنه و اعمال نیک در جامعه از بین می رود و فساد و تباهی و از بین رفتن اموال مردم و تلف شدن ثروت عمومی و انحصار آن پیش خواهد آمد . " ( ابن بابویه ، 1378 ق،ج2 ،ص184-185) از سویی امام (ع) رذیلت های اخلاقی را هم در جمع مال جایز نمی دانند و می فرماید : " لا یجمع المال الا بخمس خصال : ببخل شدید ،واءمل طویل و حرص غالب ، وقطعه الرحم ، و ایثار الدنیا علی الاخره . ( ابن بابویه ، 1378 ق، ج1، ص276)

در منظر امام  رضا(ع) اقتصاد مقاومتی نمی تواند به معنای برداشت بیشتر و تحمل فشارهای اقتصادی باشد بلکه اقتصاد مقاومتی امام (ع) در اولین مرحله رسیدگی به امور فقرا و تلاش برای از بین بردن عمومی فقر است .  ایشان با شیوه های گوناگون به صورت محرمانه با واسطه ها و گاهی در نیمه شب های تاریک به خانه ی نیازمندان می رفتند و به زندگی آنها می رسیدند . زمانی که فردی بدهکار می شد و طلبکار بر او سخت می گرفت ، امام رضا (ع) در این شرایط یا به پرداخت بدهی او اقدام می کرد و یا او را ضمانت  می کرد تا بدهکار را از آن مخمصه نجات بخشد . " ( حر عاملی ،1409 ق ، ج2 ،ص246) 

امام رضا (ع) در حدیثی به کسانی که از پرداختن  حقوقی که در اموالشان است به تهی دستان و بینوایان ، خودداری می ورزند ، چنین هشدار داده اند: " صاحب نعمت در خطر است ، پرداختن حقوق خدا در آن نعمت بر او واجب است . به خدای سوگند که خداوند بزرگ نعمت هایی به من می دهد و من پیوسته در این باره بیمناکم و دستش را به نشانه ی  اظهار  تاسف تکان داد تا آنگاه که از عهده ی حقوقی که خدا بر من واجب کرده است در آیم . " ( کلینی ، 1365 ،ج4، ص399)

 آنچه  که در  اقتصاد  مقاومتی امام رضا (ع) مهم است ریشه کن نمودن فقر از جامعه است به همین سبب امام (ع) ، گردش ثروت در دست  اقلیت را از اصول انحراف حکومت های بیدادگر بر شمرده است . " ( ابن بابویه ، 1378 ق، ج2 ، ص126) حال با توجه به اهمیتی  که تلاش و کار برای رسیدن به اقتصاد بهتر دارد حضرت تباه سازی اموال را حرام دانسته و کسی به بهانه مالکیت نمی تواند به هر صورت که خواست در اموال خود  دخل و تصرف کند .  امام رضا (ع) می فرماید : " خداوند ، تباه سازی اموال را دشمن می دارد . " ( کلینی ،1365،ج5،ص301 )
به طور کلی سخنان امام (ع) در حوزه اقتصادی بیانگر رفتاری است که می توان از آن با عنوان رفتار اقتصادی  تعبیر نمود . رفتار اقتصادی در کلام امام رضا(ع) در پنج محور ، عدالت و مسئولیت اجتماعی ، اکتساب ثروت ، تنظیم ثروت ، حمایت از محرومان ، تنظیم معاملات از طریق عقود بیان شده است . طبق فرمایش امام (ع) عدالت باید در همه شئون زندگی انسان و از جمله اقتصاد  رعایت شود : " به کار گیری عدل ، احسان و نیکویی موجب دوام و باقی ماندن نعمت می شود . ( ابن بابویه ،1378 ق، ج2،ص24)
زکات و خمس از مسلمات و واجبات مالی اسلام هستند . آیات و احادیث فراوانی از ائمه اطهار علیهم السلام به خصوص امام رضا (ع) در مورد اهمیت و جایگاه این دو فریضه الهی بیان شده است  شیخ مفید به سندش از امام رضا (ع) روایت می نماید : " از مقدار گنجی که خمس به آن واجب است سوال شد فرمود : خمس بر هر چیزی که زکات بر آن واجب است تعلق می گیرد و آنچه که به حد وجوب زکات نرسد خمس در آن نیست . ( شریف القرشی ، 1382 ، ص508) و همچنین امام (ع) می فرماید : " نخستین کسی که وارد آتش دوزخ می شود صاحب مال و ثروتی است که حق دارایی خود را  به عنوان خمس و زکات پرداخت نکند . " ( غفاری ،1381 :ص299) 
بنابراین از دیدگاه امام رضا (ع) ارتقاء قدرت اقتصادی به معنای افزایش عدالت  در جامعه ، تلاش به منظور تولید ثروت و برقراری تعادل اقتصادی با تکیه بر پرداخت زکات ، خمس و صدقه می باشد . امت اسلام هرگاه بتوانند تعادل اقتصادی در جامعه برقرار نمایند آن زمان است که در حوزه اقتصاد توانسته اند موفق بوده و این موفقیت سبب عزت امت اسلام خواهد شد . 
ماهیت و ضرورت مبانی اقتصاد مقاومتی در سیره اخلاقی و عملی امام رضا (ع)
در حل مشکلات و معضلات اقتصاد در شرایط بحرانی کنونی ، چالش و آسیب ها چه به صورت طبیعی  یا غیر طبیعی راهگشاست و اگر به صورت کارشناسانه از مفاهیم انتزاعی عبور گردند و تنها تاکید بر رفتارهای حضرت رضا (ع) گردد می توان سبکی منسجم در الگوسازی اقتصاد مقاومتی با تاکید بر سیره اخلاقی و عملی  امام رضا (ع) همچون سایر اهل بیت (ع) دست یافت . 
 با توجه به اینکه امام رضا (ع) یکی  از انسانهای برگزیده ی هستی است که طرح مباحث در سیره اخلاقی و عملی ایشان ، ترسیم گوشه ای از آداب و رسومی است که نیازهای آدمی را درتمامی ابعاد فرهنگی ،؛ خانوادگی ، اجتماعی ، سیاسی و اقتصادی برآورده می سازد و بر این اساس پیروان خویش را  انسانهایی جامع و موفق در دنیا و آخرت می طلبد و ایشان را همه جانبه می پرورد ، هم معیشت گرا ، هم معنویت گرا ، هم  دنیا جو و هم آخرت جو  ، هم اقتصاد محور و هم عبودیت محور .

بدین سان مبانی اقتصاد مقاومتی در سیره اخلاقی و عملی امام رضا (ع) تنها دارای یک آرمان اصلی و اساسی تحت عنوان خدا محوری و موحد پروری است . فرهنگ رحمانی رضوی که برخاسته از اسلام اصیل است ، در پی آن  است تا از متن اقتصاد مبارزه با شرک ، پاک سازی قلوب و جوامع انسانی از مظاهر خود پرستی  و خودخواهی را رقم  زند و انسان را به نهایی ترین هدف خلقتش که خدا پرستی خالصانه است برساند . از منظر  فرهنگ فاخر رضوی ، مراعات اقتصاد مقاومتی و مبانی آن که در آن نیت الهی لحاظ شود با فضیلت  ترین عبادت و هم درجه جهاد در راه خدا شمرده می شود و از این روست که خدا محوری و به تبع آن اقتصاد  خدمت محور در کمک به خلق و آفریدگار خدا از بنیادی ترین آرمان اقتصاد مقاومتی در سیره اخلاقی و عملی امام رضا (ع) است . 
نکته مهم در اینجا این است که اقتصاد  مقاومتی در سیره اخلاقی و عملی امام رضا (ع) که اقتصادی  قناعت محور و  اعتدال گراست در تعارض شدید با اقتصاد معاصر که اقتصاد کثرت محور است و آرمانی ترین هدف را در رسیدن به تروت ، شهوت و لذت بیشتر قرار داده است می باشد . مبانی اقتصاد مقاومتی رضوی کاربرد ویژه ی قناعت و اعتدال را در تمام عرصه های زندگی به عنوان گنجینه ای فناناپذیر مورد تاکید و توجه قرار می دهد . 
شیوه های اجرای اقتصاد مقاومتی در کلام امام رضا (ع)
در جامعه اسلامی ، اقتصادی مقاومتی و پویاست که توانایی مقابله با شوکهای وارده بر اقتصاد را داشته باشد . چنین اقتصادی باید قابلیت انعطاف در شرایط مختلف و توانایی عبور  از بحران را داشته باشد . به منظور  اجرایی نمودن چنین اقتصادی در جامعه ، چگونگی اجرای آن مهم است . واکاوی آموزه ها و سیره  عملی  امام رضا (ع) نشان می دهد امام (ع) در نحوه اجرای اینگونه از اقتصاد تنها  به بعد مادی توجه  نداشته بلکه در ابتدا قبل از ورود به اقتصاد  به مباحث زیربنایی و فرهنگ اقتصاد  می پردازند و در واقع امام (ع) پایه  اساس اقتصاد مقاومتی را فرهنگ اقتصاد  اسلامی می دانند . در فرهنگ  اقتصاد  اسلامی آنچه محور است نگرش توحیدی است  انسان باید بداند تنها مالکیت حقیقی از آن خداوند متعال است و دیگران اگر هم مالک هستند اعتباری و مجازی است . (قاسم نژاد ،1396 : ص195)

خداوند مالک حقیقی مردمان و اموال و دیگر چیزهاست و آنچه در دست مردم است عاریت است . ( ابن بابویه ، 1404 ق ، ص293) این نوع  از نگرش و فرهنگ سبب می گردد منشا ستمهای  اقتصادی و نابرا بری ها از بین برود . امام رضا (ع) در باره  ایمان  به خدا و نقش حیاتی آن می فرمایند : " هر کس خدای بزرگ را باور نداشته باشد و از گناهان و تباه کاری  و ستم ورزی دوری نکند ..... اگر چنین شد ...... مردمان بر یکدیگر یورش می برند و برخی دیگر را بدون گناه و حقی می کشند . .... منع از فساد و امر به صلاح و نیکی و .....جز پس از  امکان ندارد که مردمان به خدا اقرار کرده باشند . ( ا بن بابویه ،1378 ق،ج2 ،ص99)
در واقع امام بی اعتقادی به خدا را منشا تباهی و ستم ورزی در همه حوزه های فرهنگی ، اجتماعی ، اقتصادی و سیاسی می دانند . در این نوع از فرهنگ اقتصادی پس از توحید ، حفظ کرامت انسانی  اصل است و هیچ مساله ای ولو رسیدن به اقتصاد بر تر نمی تواند کرامت ذاتی انسان را زیر سوال برد .  در نگرش رضوی ، انسان معیار و محور اصلی به ویژه در حوزه اقتصاد قرار گرفته است . بنابراین تعالیم ، همه افراد نوع انسان شایسته اند که مورد مهر و محبت و یاری رسانی قرار گیرند . ( حکیمی ، 1379 : ص429)
در اقتصاد مقاومتی  چون محوریت با توحید است ، انسانیت انسان بیش از هر چیزی ارزشمند است . در اجرای اقتصاد مقاومتی امام (ع)  بر این باورند که باید  منافع مادی و زودگذر دنیوی جای خود را به منافع ماندگار و ابدی آخرت بدهد . این نوع فرهنگ و نگرش اقتصادی سبب می شود انسان منافع عموم جامعه و انفاق  را بر همه منافع مادی  و فردی  ترجیح دهد . سیره عملی امام (ع) در جامعه نیز بر این موضوع گواه است . امام (ع) در خراسان ، همه اموال خویش را  در روز عرفه تقسیم کردند . فضل بن سهل گفت :  این کار  زیان است . امام (ع) فرمودند : بلکه این کار غنیمت و سود است . آنچه را که برای دستیابی به پاداش الهی و کرامت انسانی بخشیدی ، غر امت  و  زیان مشمار . ( مجلسی ، 1404 ق ، ج 49 ، ص100 ) 
یا در روایتی دیگر می فرمایند : "  بی گمان مال اندوزی  نکوهیده که  انگیزه هایی شیطانی دارد ، موجب در آمد هایی است  که  از زاههای ظلم ، استثمار ، احتکار ، تولید  جنس بی کیفیت ، غصب ، ربا خواری و مانند آنها به دست آمده ، نه راه تولید  و سرمایه گذاری های  سازنده و کسب های حلال  " ( حکیمی ،1388 ،ج1 ،ص98 )  . با نگاهی که امام (ع) به اقتصاد مقاومتی و فرهنگ سازی اقتصاد مقاومتی دارند با نهادینه شدن فرهنگ توحیدی در اقتصاد خود به خود این منشا های روانی از بین می رود . 
با ایجاد زیرساخت  های  اقتصاد مقاومتی در جامعه نه تنها احتکار ، ربا و رشوه و فاصله طبقاتی به خودی  خود برطرف می گردد بلکه فرهنگ های مثبت اقتصادی چون قناعت ، عدالت اجتماعی و ... به وجود می آید که خود عامل قوام و پایداری اقتصاد می گردد . امام (ع)  عدالت اجتماعی را عامل پایداری اقتصاد  بر می شمارند و می فرمایند : " به کار بستن دادگری و نیکو کاری عامل پایداری  نعمت هاست . " ( ابن بابویه ،1378 ق ، ج2 ، ص24)

همچنین قناعت  نیز که از مهمترین مولفه ها در اقتصاد مقاومتی است بر اساس فرهنگ توحیدی و  توجه به خدا در مباحث اقتصادی به وجود می آید . از نگاه امام رضا (ع) قناعت  در معاش  یعنی گذران  زندگی به نحوی که آنچه شخص با رنج و زحمت و از روی کسب و کار حلال به دست می آورد  به  آن بسنده کند و به آن راضی باشد . پس لازمه قناعت ، رضایت از خداوند و در نتیجه  رضایت از آن چیزی است که در دست دارد . امام (ع)  می فرمایند : " قال الله سبحانه ارض  ....... الناس . " ( مجلسی ، 1404 ق ، ج 68 ، ص 348 ) .
بنابراین امام (ع) بین قناعت و رضایت ارتباط برقرار می نمایند.  انسان موحد که عدالت خداوند را باور دارد ، به آنچه برایش تقدیر کرده راضی است . در نتیجه  عدالت خدا از نظر مومن قضا ء و مرتبه آنچه که از خداوند برای کفاف روزی شخص موحد تعیین شده است به منزله قدر خواهد بود . پس او با ایمان به قضاء خدا و رضایت از مقام قضای او ، رضایت به مرتبه قدر  نیز دارد . در نتیجه آنچه دارد از جانب حق متعال دانسته و به آن قانع می شود . از دیگر لوازم رسیدن به مرحله غنا ء ، از نگاه  امام (ع) وثوق و اطمینان به خداوند متعال است . (قاسم نژاد ،1396)
انسانی می تواند قناعت را در خود نهادینه سازد که به خداوند متعال اطمینان و باور داشته باشد . امام (ع) می فرمایند : " قال  من  اراد ان یکون  اغنی ....... عزو جل " ( محدث نوری ، 1408 ، ج15، ص225) وایشان باز می فرماید : " فلیکن بما فی ........ فی بدیه . " ( ابن بابویه ،1376 ش ، ص381 ) .
بنابراین وثوق و اطمینان و توکل به ذات اقدس الهی با مقام قناعت ارتباطی وثیق دارد . همچنین امام (ع) بین سیری و قناعت نیز ارتباط برقرار نموده و می فرمایند : " من قنع شبع و من لم یقنع لم یشیع . " ( محدث نوری ، 1408 ، ج 15 ، ص225) 
نتیجه این قناعت ، عزتمندی و رضایت در آنچه کسب کرده و آرامش درونی و دور بودن از ذلت و خواری نفس است . فرهنگ مصرف صحیح نیز از دیگر مواردی است که با به وجود آمدن زیرساخت های اقتصاد مقاومتی در جامعه توسعه می یابد  . تکه تکه کردن درهم و دینار یا هر پولی دیگر و دور افکندن هسته خرما  که ممکن است بذر نخلی در آینده شود از جمله کارهای فاسد و نادرست است . ( ابن بابویه ،1367 ش ، ج3 ، ص167 )
وقتی زیرساخت های اقتصاد مقاومتی در جامعه ای شکل بگیرد آنگاه به کاربردن تدابیر اقتصادی به منظور حل بحران های اقتصادی خواهد بود . مطالعه آموزه ها و سیره امام (ع) نشان می دهد امام (ع) اولین تدبیر اقتصادی را اشتغال می دانند . اشتغال نه تنها شامل مردان جامعه نیست بلکه زنان نیز در اشتغال و تولید سهم به سزایی دارند : بررسی آموزه ها و روایات امام (ع) هیچ محدودیتی را برای اشتغال یا عدم تجارت زن نشان نمی دهد . البته از نگاه امام (ع) اشتغال در اقتصاد مقاومتی باید به گونه ای باشد که به تولید بینجامد . (قاسم نژاد ،1396 : ص200) امام (ع) اشتغال در بخش کشاورزی و دامداری را به عنوان مهمترین زیرساختهای اقتصادی کشور از همه مهمتر می دانند .  خَيرُ الأعمالِ الحَرثُ تَزرَعُهُ فَيَأكُلُ مِنهُ البَرُّ وَ الفاجِرُ أمّا البَرُّ فَما أكَلَ مِن شَىْ ءٍ استَغفَرَ لَكَ وَ أمّا الفاجِرُ فَما أكَلَ مِنهُ مِن شَىْ ءٍ لَعَنَهُ وَ يَأكُلُ مِنهُ البَهائِمُ وَ الطَّيرُ . " ( کلینی ،1407 ق ، ج5 ، ص260 )                                                                                                       
به منظور چنین اشتغالی گاه هجرت نیز لازم است و جامعه باید زمینه های هجرت و انتقال افراد به منظور اشتغال و تولید بیشتر را فراهم نماید .  احمد بن ابی نصر بزنطی می گوید : به امام رضا (ع) گفتم : کوفه به من نمی سازد و زندگی در آن همراه با مضیقه است . زندگی ما در بغداد بود و در آنجا در روزی  بر مردم گشاده است . حضرت (ع) فرمودند : " اگر می خواهی بیرون بروی برو ، چرا که امسال ، سال آشفته ای است و مردمان را چاره ای  جز طلب روزی و کوشش  برای به دست آوردن معیشت خوب نیست . پس طلب و کوشش را برای به دست آوردن امکانات زندگی از دست مده . ( حکیمی ، 1393 ، ج6 ،ص468 )
از منظر امام رضا (ع) در اقتصاد مقاومتی ، تولید ثروتی که انجام می گیرد باید بتواند باعث ارتقاء قدرت در حوزه های مختلف گردد . بنابراین اقتصاد مقاومتی از منظر امام (ع) در خدمت ارتقاء قدرت سیاسی ، نظامی ، دینی  یک جامعه خواهد بود و اگر اقتصاد بتواند به ارتقاء قدرت و عزت جامعه بینجامد به خودی  خود دست بیگانگان را از جامعه کوتاه خواهد نمود .  (قاسم نژاد ،1396 : ص200)

 مبانی و اصول مهم اقتصاد مقاومتی در سیره اخلاقی و عملی امام رضا (ع) 
با توجه به سیره عملی و اخلاقی امام رضا(ع) درباره رعایت میانه روی و پرهیز از زیاده روی، تصویری که امام از اعتدال و میانه روی ارائه می دهد بر اصل فطری و نیازهای واقعی انسان استوار است. امام با این مبنا که خداوند حکیم به تمام مصالح و مفاسد معیشتی و نیازهای حقیقی انسان در ابعاد مادی و معنوی آگاه است و همه احکام الهی ( حلال و حرام) بر این حقیقت استوار است، به میانه روی در تمام ابعاد زندگی به ویژه در مصرف سفارش نموده است و الگوی صحیح مصرف را جز از راه اعتدال میسر نمی داند. در نگرش رضوی، انسان معیار و محور اصلی به ویژه در حوزه اقتصاد قرار گرفته است. بنابر این تعالیم، همه افراد نوع انسان شایسته اند که مورد مهر و محبت و یاری رسانی قرار گیرند و انسان در این بینش، باید مهرورزی و دوستی خویش را در سراسر جامعه انسانی بگستراند و چون خورشید همگان را مشمول گرمی لطف و محبت خویش سازد .
1-  اعتقاد و باور به خالقیت و رزاقیت خداوند : 
 ایشان با اعتقاد به این اصل  که خداوند  جهان  را  با تمام اجزایش  خلق نموده ، نه تنها آنرا رها ننموده است ، بلکه این خلقت و  خالقیت مستمر و هدفمند  نیز می باشد . از باب نمونه امام رضا (ع) در پاسداشت این امر (باور به خالقیت ) ، خدای سبحان را در گفتارش اینگونه به عنوان خالق جهان طبیعت معرفی می فرمایند : " پاک و منزه است آن که آفرینش را با قدرتش  آفرید  و آنچه را  که آفرید با حکمتش استوار  و متقن ساخت و با علم و داناییش هر چیزی از آفرینش را در جایگاه خود نشاند  .... . " ( ابطحی اصفهانی ،1392 : ص21 )

امام رضا (ع) در تداوم اذعان و گواهی های صادقانه  خویش  از خالقیت هدفمند و مستمر خداوند ، این مساله را به رزاقیت نیز پیوند زده  و اینچنین آنرا  در سخنانی نافذ تصویر گری می فرمایند : " شادت می دهم که هیچ معبودی جز خداوند نیست ، که یکتاست و هیچ شریکی ندارد آفریننده ی خلایق و تقسیم کننده ی روزی است . " ( ابطحی اصفهانی ،1392 : ص55 )
بنابراین بر اساس فرمایشات امام رضا (ع) در سیره اخلاقی و عملی پیرامون خالقیت خداوند و پیوند با آن با رزاقیت که از سلسله  مباحث  اقتصادی است ، استنباط می گردد که اعتقاد قلبی و باور عمیق به امر خالقیت و رزاقیت حق تعالی ، سبب ایجاد نگرشی تازه و مثبت در سر فصلهای حساس زندگی آدمی می گردد و یقینا  انسان با چنین بینشی فعالیتهای اقتصادی خویش را به نحوی ساماندهی می نماید که با رفتارهای دئیسم گونه و الحاد محور متفاوت و متضاد خواهد بود و اینجاست که می توان به صراحت اظهار نمود که اقتصاد مقاومتی برایش حائز اهمیت می گردد چرا که باور دارد باید فقط خداوند را بپرستد و برنامه هایش را بر اساس دستورات خداوند تنظیم نماید . ( کتابی ،1396: ص172 -171)
2- ایمان به مالکیت و حاکمیت خداوند : 
با مراجعه به سخنان  امام رضا (ع)  در باب مبانی اقتصاد مقاومتی ، با محوریت ایمان به مالکیت و حاکمیت خداوند می توان اندیشه ایشان را منطبق بر دیدگاههای اسلامی و متفاوت از سایر تفکراتی  دانست که به نظریه پردازی در باب امور اقتصادی آدمی با محوریت خصوصی (سرمایه داری ) و عمومی ( سوسیالیستی ) می پردازند . نظریاتی که دو گروه نخست سرمایه داری و سوسیالیستی  در بخش اقتصادی  نیز از معنویت ، اخلاق و فضیلتهای انسانی ، فرسنگ ها فاصله داشته و پیامها و پیامدهایی که برای آدمی  دارند ، تنها به نفع فرد یا گروه خاصی می باشد . ( کتابی ،1396: ص172)
امام رضا  (ع) در باره مبانی اقتصاد مقاومتی پیرامون اصل مالکیت  و حاکمیت خداوند از ایشان می خوانیم : "  ..... ای آنکه ملک و فرمانروایی جهان را به انحصار خویش  در آورده و به همین جهت در ملکوت فرمانروایی اش ، همتایی ندارد ..... " ( ابطحی اصفهانی ، 1392 : ص 95 )  همچنین در خصوص مالکیت  حقیقی نیز به لحاظ اجرایی شدن اقتصاد مقاومتی اظهار می دارند : "  خداوند مالک حقیقی  مردمان  و اموال و دیگر چیزهاست و آنچه در دست مردم است ، عاریت است .....  "  ( نوری طبرسی ، 1408 : ص552)  و در جای دیگر نیز می فرماید : " ..... مردمان مالک مجازی (عاریتی ) هستند که مالکیت آنان حقیقتی ندارد و همه آنچه را از  راه سود به دست می آورند در حقیقت غنیمت است ..... . " (نوری  طبرسی ، 1408 : ص 552 )

3- اعتقاد به معاد و روز قیامت  :
  اعتقاد به معاد به عنوان یکی از مبانی اقتصاد مقاومتی همان امری است که مولای هشتم امام علی بن موسی الرضا (ع) نیز به کرات و با مضامین  گوناگون در فرمایشات خویش به آن تصریح فرموده و عنوان نموده اند : " جز این نیست که دنیا مانند  سایه ای است بر طرف شونده ( روبه زوال ) که سواری در آن فرود آمد ، پس کوچ کرد . "( قمی ،1387 : ج2 : ص 426 ) 
با چنین اندیشه ای است که حضرت رضا (ع) از رفتار افرادی  که به زندگی دنیا شدیدا دل بسته اند ، شگفت زده می شوند و اظهار می دارند : " شگفت دارم از کسی که دنیا را آزموده و تغییرات آنرا به چشم خود دیده و با این حال  دل به دنیا بسته است . " ( عطاردی قوچانی ،1384 : ص194 )  و  در ادامه ضمن نکوهش این افراد از ایشان به عنوان انسانهای پست و کوتاه فکر یاد می نمایند که اهمیت به زندگی   دنیوی و ظواهر آن ، ایشان را از یاد خداوند غافل نموده است : " مردمان پست و کوتاه فکر کسانی هستند  که خود را به چیزی مشغول کنند و از یاد خداوند متعال خود را فارغ سازند . " ( عطاردی قوچانی ، 1384 : ص 173 )
نگاه امام رضا (ع) به فانی بودن زندگی دنیا ، سبب گشته است که ایشان از مرگ و یاد آن غافل نگردند و در ضمن سخنانی ارزشمند به کرات به آن ( یاد نمودن از مرگ ) اشاره نمایند : " مرگ برای تمام مردم حتمی است  ... " ( محمد زاده ،1386 : ص593 ) پس  اکثروا من ذکر هادم اللذات ؛ زیاد به یاد مرگ باشید که شکننده لذات و شهوات است . " ( غفاری ،1381 : ص140 ) شتاب و تعجیل می کنی به گناه کردن به آنچه اشتها داری و آرزو می کنی توبه کردن را از سال آینده و حال آنکه مرگ به ناگاه بر اهل خود وارد می شود و در حقیقت این نیست کار شخص هشیار و عاقل . ( ملکوتی فر، 1383 : ص157 )

بنابراین بر اساس فرهنگ رضوی ، اعتقاد به معاد باوری و تداوم  زندگی پس از مرگ ، ضمانتی اصیل و اجرایی است که تمام شئون رفتارهای آدمی و از آن جمله  مباحث اقتصادی وی بر مبنای آن سامان می یابد و وی در ک می نماید که در تمامی لحظات و به ویژه در شرایط حساس نه تنها زبان به شکوه و شکایت باز نمی نماید بلکه چارچوبی منسجم ، عقلانی و منطقی را برای رفتارهایش ترتیب می دهد و به صورت بلند مدت به عواقب کار خویش فکر می کند و اینجاست که اقتصاد مقاومتی در برنامه های زندگی آدمی چه به صورت فردی یا اجتماعی تحقق می یابد . چرا که در این شرایط وی باور دارد حیاتی دائمی و متعالی در انتظار اوست و اگر رفتاری غیر از این را انجام بدهد حیات حقیقی وی به مخاطره خواهد افتاد . ( کتابی ،1396: ص175 -176)
4- احترام به کرامت و عزت انسان :
گرامی دشات عزت و کرامت آدمی در فرهنگ الهی رضوی  نیز به عنوان یکی دیگر از مبانی اقتصاد مقاومتی از آنچنان ارزش و منزلتی برخوردار بوده است که به انحاء گوناگون چه در گفتار و چه در عمل آنرا مورد توجه جدی قرار داده اند . از باب نمونه حضرت رضا (ع) در خصوص اصل عزت فرموده اند : " به خدمت مولایت راغب و مایل شو و هدایت یافته  باش و بدان که عزت و افتخار در خدمت به اوست . " ( کمپانی ،1382 : ص240 ) همچنین  امام رضا (ع) در رابطه با روش دوری از ذلت و سبک شماری آدمی در تمامی امور و به خصوص در مسائل اقتصادی اظهار  داشته اند : " اجتناب و دوری کن از مسیر حرکتی که رفتنش سهل و آسان است و بازگشت آن خطرناک و غیر ممکن باشد . " ( عباسی ، 1381 : ص73)  
 اوج پاسداشت عزتمندی وشرافت برای مردم ( به عنوان یکی از مبانی  اقتصاد مقاومتی )  در شخصیت امام رضا (ع) با سران حکومت عباسی است که وظایف و مسئولیتهای خویش را در قبال مباحث اقتصادی مردم و تامین نیازهای  اساسی ایشان به ورطه فراموشی کامل سپرده بودند و به تعبیری نکو داشت عزت  و شرف  افراد را به مخاطره کامل  انداخته بودند لذا در این هنگامه مولا امام رضا (ع) خطاب به مامون داد  سخن برآوردند و فرمودند : " در باره امت محمد (ص) و حکومتی که برایشان داری  از خدا بترس ، چه تو  کارهای مسلمانان را ضایع کرده ای و کار را به دست کسانی سپرده ای که به غیر  حکم خدای عز و جل  داوری می کنند و خود را در این سرزمین ماندگار شده و خانه هجرت و محل فرود آمدن  وحی را ترک  کرده ای و بر مهاجران  و انصار با نبودن تو ستم می رود و سوگند و پیمان هیچ مومنی را نگاه نمی دارند و روزگار بر مظلومان به سختی می گذرد و آنان برای زندگی به هزینه ای دسترسی ندارند و کسی را نمی یابند که شکایت نزد او برند ... آیا نمی دانی والی مسلمانان همچون تیرک چادر است که هر کس بخواهد به آن دسترسی دارد ؟ ( مجلسی ، 1404 ق ، ج 49 :ص165  ؛ شیخ صدوق ، 1350 : ج2،ص160 )
اما در عین حال با تمام بیاناتی  که امام رضا (ع) در تحقق اقتصاد مقاومتی با محوریت پاسداشت عزت و شرف آدمی ، اظهار می دارند از همگان می خواهند که با دور نگه داشتن خود از اسراف و مصرف گرایی افراطی و نیز تباه سازی اموال ، تلاش نمایند و بدین  طریق خداوند را نیز از خود خشنود و راضی مایند و نه بالعکس : " بی گمان خداوند تباه سازی اموال و زیاد  درخواست کردن را دشمن می دارد . " ( ابن شعبه حرانی ، 1394 : ص 326 )
5- احساس تعهد و مسئولیت پذیری نسبت به ارزشهای اخلاق محور :

امام رضا (ع) با پایگاه اعتقادی و باورهای عمیقی که داشته اند نه تنها از برآیند عملکرد بد فرجام حکام عباسی در خصوص مباحث اقتصادی در جامعه و ایجاد حالت فقر و نابرابری  شدید ، شکاف طبقاتی و .... حالتی   مایوس کننده و تراژدیک نساختند بلکه با ارشادات درست و متعهدانه پیرامون ارزشهای اخلاقی در تحقق مبانی اقتصاد مقاومتی با دعوت عمومی از مردم به  اموری همچون قناعت ، زهد ، ساده زیستی ، پرهیز از اسراف و تجمل گرایی ، اعتدال و میانه روی و .... البته با تزریق روح امیدواری به جامعه ی مایوس و غم زده آن روز ، به عنوان رهبری شایسته و حق محور موفق شدند تا منشوری منسجم و  مطمئن از ارزشهای اخلاقی پیرامون سامان دادن مباحث اقتصاد مقاومتی را به کالبد جامعه وارد نمایند .  ( کتابی ،1396: ص177 -178)
بر اساس فرهنگ رضوی ، زیاده خواهی ، حرص و طمع ، مصرف زدگی ، مصرف گرایی ، تجمل پرستی ، اسراف و تبذیر در هر شکل و اندازه در سبک زندگی به لحاظ عدم تحقق مبانی اقتصاد مقاومتی امری مذموم  است و از اینروست که در سیره اخلاقی و عملی امام رضا (ع) به شدت با آنها برخورد شده است و امام (ع) به انحاء گوناگون به اموری مانند زهد و قناعت ، اعتدال و میانه روی و ساده زیستی  تاکید نموده اند  . ( کتابی ،1396: ص179)
6- توانمند سازی ، خود اتکایی و ارتقای بهره وری در کار و تولید :

در اندیشه های امام رضا (ع) حکومت اسلامی با ایجاد سازو کارهای مناسب و مدیریتی  قوی و اتخاذ تدابیر حکیمانه وظیفه دارد تا نخست در جهت تقویت بنیاد های فکری ، فرهنگی ، اخلاقی جامعه اسلامی بکوشد و سپس با تقویت این بسترها و زیرساخت ها در تامین کار و تلاش برای رسیدن به خودکفایی ، خود اتکایی ، تولید ، آبادانی و عمران به مقابله با مسئولیت گریزی ها ، بیکاری ، تنبلی و زندگی سرباری  بپردازد و از این طریق عزت و استقلال اقتصادی  را برای مردمان آن جامعه به ارمغان آورد و این دقیقا همان امری بود که امام رضا (ع) به خوبی آگاه بودند که حکومت عباسی از آن شانه خالی کرده و مسئولیت پذیری در این رابطه  را با نهایت بی شرمی به دست فراموشی سپرده بودند و به تعبیری در آن روزگار همچون سایر امور تضییع شده ی اقتصادی مردمان ، حق کار کردن و برابری در فرصتهای شغلی نیز برای افراد با درجه ی عادی بودن ، آرزویی محال بود و محلی از اعراب نداشت و فقط نزدیکان حکومتی بودند که در مناصب بالا و پست های کلیدی مشغول به کار می بودند . ( شیخ صدوق ، 1350 : ج 3، ص105 ؛ مجلسی ، 1404 ، ج 49 ،ص 115) چه رسد به مباحث تولیدی ، خودکفایی و خود اتکایی و ... . 
حضرت رضا (ع) در این وضعیت هنگامی که مشاهده فرمودند مناصب کاری ، مشاغل و در نهایت استقلال اقتصادی  این چنین از بقیه سلب شده است و تنها در اختیار  اقشاری  خاص قرار گرفته است ، فرمودند : جدم رسول خدا (ص) حکومت و کارهای مربوط به آن را تنها به افراد با لیاقت و کفایت می سپرد که امانت دار ، با معرفت و قدرتمند باشند . ارزش این امر در نزد جدم به قدری مهم بود که وقتی ابوذر از ایشان در خواست نمودند که به وی پستی را واگذار نمایند ، ایشان فرمودند : " تو ضعیف هستی و این شایسته تو نیست ، این کار امانت است  و در قیامت موجب خواری و ندامت است . ( حجاج قشیری ، 1407 : ج3 ، ص1457)
البته وضعیت نامساعد اقتصادی و بی اهمیتی به شرایط بغرنج زندگی مردم در دوران عباسی پیرامون حق کار کردن و  فرصتهای  برابر شغلی مانع  از آن  نمی گشت که امام رضا (ع) مردم را با کار و تولید  و فواید آن و همچنین آثار نامطلوب بیکاری در کلام خویش و پدران بزرگوارش رهنمون ننماید . بیانات امام رضا (ع)  موید این مطلب است ، آن سان که فرمودند : " مردم ناگزیرند در تلاش زندگی خویش باشند ، پس کوشش در راه کسب مال را رها مکن . " ( حکیمی ، 1393  ، ج5 ،ص320 )  نیز در جایی دیگر می فرماید : "  ..... در هر پدیده ای از پدیده ها جایی برای کار و تلاش آدمی باقی  گذاشته است ، زیرا که صلاح حال آدمی  در همین است .... " ( مجلسی ، 1404 ، ج3 ،ص 86)  همچنین حضرت باز هم  هشدار می دهند : " آدمی اگر کاری نداشته باشد ، از گستاخی و بیهودگی به ناسپاسی به راههایی کشیده می شود که به حال او و نزدیکانش زبانهای بزرگ دارد . ( مجلسی ، 1404 ، ج3 ، ص87)

7- تحریم ربا ، رعایت امانت داری :

یکی از موضوعاتی که مبانی نظام اقتصادی اسلامی  را از سایر نظامهای اقتصادی خصوصا اقتصاد سرمایه داری متمایز می کند مبحث ربا حرمت و ممنوع بودن آن است . سرمایه ی فرد رباخوار رشد کرده و این مساله تا حدود بسیار زیادی بر استقلال ، رشد تولیدی ، نیروی انسانی و مباحث اقتصادی تاثیر منفی  می گذارد و این دقیقا نقطه مقابل مبانی اقتصاد مقاومتی در فرهنگ رضوی است و آنگاه که به سیره اخلاقی و عملی ایشان  مراجعه می شود می توان به علت و چرایی تحریم ربا پی برد . چنانکه ایشان می فرمایند : " خداوند عز و جل از ربا نهی کرد ، چون مایه تباهی اموال است زیرا که انسان اگر یک درهم را به دو درهم بخرد بهای درهم ،درهم است و بهای درهم دیگر باطل و بدون حق است . ( کتابی ،1396: ص181) پس خرید و فروش ربوی ، در هر حال برای فروشنده و خریدار ، زیان و کمبود دارد . پس خداوند متعال ، ربا را ممنوع اعلام کرد زیرا که اموال تباه می گردد . " ( شیخ صدوق ، 1350 : ج 2 ، ص93 -94 ) اهمیت حرمت ربا در نزد امام رضا (ع) تا آنجاست که علتهای دیگری را نیز ایشان برای  آن ذکر فرموده اند : " علت تحریم ربا ..... از دست  رفتن کارهای نیک   .... و گرایش مردم به سودخواری و رها کردن قرض  دادن و پرداخت واجبات مالی  و انواع نیکو کاری و رسیدگی به محرومان است .  ... ( شیخ صدوق ، 1350 :ج2 ،ص94)
در واقع امام رضا (ع) در سخنان خویش این نکات را یادآور می شوند  که در جایی که می شود فرد مستمند و نیازمند  آبرودار را با خیرخواهی از طریق دادن پول به شکل قرض الحسنه و یا پرداخت واجبات مالی و یا انواع نیکوکاری مشکل وی را حل نمود چه نیازی به مساله ی ربا هست ؟ و اینجاست که امام رضا (ع) با عنوان نمودن اموال ، دارایی ، نعمت ها و امکانات به عنوان امانت از سوی خداوند در دست عده ای به ویژه در شرایط خاص و حساس اقتصادی در خواست می کند که به کمک این گروه مستضعف و تهیدست بپردازند و جز ء رباخواران سرمایه دار و متکاثر نشوند . لذا  ایشان می فرمایند : " خدا توانمندان  را مکلف  کرده است که امور  زندگی بیماران زمین گیر و تیره بختان را سامان دهد .  "( شیخ صدوق ، 1350 : ج 2،ص89 )
8-  پرهیز از اسراف و زیاده روی
اسراف، عامل اصلی فقر و تهی دستی نیز به شمار می رود. از دیدگاه عرفانی، نعمت های پروردگار ادراک و شعور دارند و آنگاه که بی توجهی فرد را به خود حس کنند، رخت بر می بندند و فرد را از نعمت ها محروم می کنند. در مقابل، اگر از انسان توجه، احترام و ارزش ببینند، نه تنها مهمان سفره زندگی او خواهند شد، بلکه نعمت های دیگر را نیز به سوی خویش فرامی خوانند. در نتیجه، نعمتی بر نعمت شخص افزوده می شود.(طاهری ،1390)
امام رضا(ع) تباه سازی اموال را پدیده ای ناپسند می داند، دوستان و پیروان خویش را از این پدیده نامبارک بازمی دارد و می فرماید: خداوند، تباه سازی اموال را دشمن می دارد .    با توجه به کلیت سخن امام رضا(ع) اگر در امور اقتصادی و مسائل مالی، برنامه ریزی درست و حساب شده ای انجام نگیرد، تضییع مال خواهد بود و اگر در داد و ستدها نیز دقت لازم به کار نرود و غبن صورت گیرد، اموال، تباه خواهد شد. (حکیمی ،1392: ص 143 و 144) ازاین رو، امام رضا(ع) هدر دادن و تباه ساختن اموال را، مصداقی از فساد دانسته و فرموده است: تکه تکه کردن درهم و دینار (یا هر پولی دیگر) و دور افکندن هسته خرما (که ممکن است بذر نخلی در آینده شود)، از جمله کارهای فاسد و نادرست است . (ابن بابویه ،  1367 ش) ، ج 3، ص 167)
از دیدگاه امام رضا(ع)، تصرفات شخص در اموال خویش، محدود است  یعنی این گونه نیست که حال که اموال انسان، ملک اوست و به وی تعلق دارد، بتواند در آنها هرگونه که خواست، تصرف کند، بلکه تصرف او باید در حد میانه و متعادل و به دور از اسراف و خست باشد. او هم اجازه ندارد که خست ورزد و در مصرف بر خود سخت گیرد و هم مجاز نیست که اموال خویش را ریخت و پاش نماید. امام رضا(ع) در پایان سخن خویش به کلام خداوند استدلال فرمود که در آن واژه  قوام  آمده است. مقصود از قوام  یعنی آن استواری و اقتصادی که موجب سامان یافتن زندگی همه افراد می شود که در آن، نه کسی محروم ماند و نه کسی بی حساب برخوردار گردد. روشن است که هر چیز آنگاه می تواند عامل قوام باشد و زمینه استواری چیز دیگری را فراهم آورد که در موضع مناسب خود قرار گیرد و موضع مناسب، همان حد میانه و دور بودن از اسراف و خست است. اسراف و اقتار (خست) که دو سوی حد میانه است، ضد قوامیت مال است  یعنی مایه قوام و سامان یابی فرد و جامعه نیست، بلکه همین مال که عامل بقا و قوام است، در حال افراط و تفریط، عامل تباهی و هلاکت فرد و جامعه خواهد بود. بقاء و دوام و قوامیت، در حد میانه و اعتدال است .( حکیمی ،1392: ص 83، 88 و 91)
 9-  امام رضا(ع) و هشدار درباره فقر
هیچ یک از اهل بیت(ع) پیروانشان را به فقر و تهی دستی فرا نخواندند چرا که فقر، به طور طبیعی می تواند سرچشمه بسیاری از غصه ها، لغزش ها و تبه کاری ها باشد. بررسی مشکلات اجتماعی و سبب جویی نابسامانی ها روشن می سازد که فقر، اساس بسیاری از مشکلات اجتماعی و نابسامانی های زندگی فردی و خانوادگی و اجتماعی است. تردید نیست که انسان در این زندگی، در کالبدی جای دارد که از مواد طبیعی تشکیل یافته است و با اشیایی سر و کار دارد و در فضایی زندگی می کند که به وسایل و کالاهای مادی نیازمند است.  (طاهری،1390) غذا، لباس، مسکن، نظافت و بهداشت، همه در طبیعت این زندگی و لازمه تداوم حیات انسانی است و نبود یا کمبود هر یک از این امور، ناتوانی، بیماری و فرسایش و پیری زودرس را در پی خواهد داشت . ( حکیمی ،  1388  ، ج 1، ص 68) بر همین اساس است که امام رضا(ع) فرمود:   بینوایی و فقر، کلید بدبختی و بیچارگی است.  (مجلسی ،1404ق، ج 75، ص 260) آن حضرت در سخنی دیگر به نقش معیشت کافی در آرامش روحی و روانی انسان این گونه اشاره می فرماید:  " چون آدمی خوراک سال خویش را ذخیره کند، بارش سبک می شود و آرامش می یابد.  " (حکیمی ، 1393، ج 6، ص 180) و باز از آن حضرت روایت شده است:   برای دنیایت چنان عمل کن که گویا برای همیشه زنده ای. (شیخ حر عاملی، وسایل الشیعه، ج 17، ص 76)
امام رضا(ع) در حدیثی دیگر می فرماید:  هرگاه دنیا [و دارایی] به انسانی روی آورد، نیکی های دیگران را [نیز] به او می دهد و هرگاه به کسی پشت کند [و او فقیر شود]، نیکی های خودش را [هم] از او می گیرد . (ابن بابویه ،1350، ج 2، ص 130)
 در توضیح این حدیث باید گفت: زندگی انسان به شخصیت او بستگی دارد و پایگاه و محور اصلی اثرگذاری و نقش آفرینی هرکس، کیان، منش و شخصیت اوست. ازاین رو، نفی شخصیت، بسیار زیان بارتر از نفی شخص است. در این سخن، فقر، عامل نفی شخصیت شمرده شده است که انسان فقیر دچار آن می شود و بر اثر آن ویژگی های مثبت خویش را از دست می دهد. (حکیمی ،  1388  ،  ج 2، ص 69) .  در حالی که از آن سو، دارایی و تمکن مالی می تواند در شخصیت سازی انسان چنان اثرگذار باشد که او را از نیکی های اخلاقی دیگران نیز بهره مند کند. امام رضا(ع)، نابسامانی، بی عدالتی، تبعیض، فقر، محرومیت و مشکلات جامعه اسلامی را به عللی نسبت می دهد که از آن جمله: به کار گماردن جاهلان و اشخاص سفیه وناآگاهان است. بنابراین، به کار گماردن کسانی که از نظر فکر و فن اداره جامعه و تدبیر امور مالی و مدیریت اقتصادی و دیگر مسائل اجتماعی، تخصص های لازم را ندارند، باعث عقب ماندگی، نابسامانی، فقر و محرومیت خواهد بود .( حکیمی ،1392: ص  137 و 139)
10- مبارزه با  زراندوزان 
زراندوزی و گردآوری بی حساب مال، از عوامل ایجاد شکاف طبقاتی میان افراد جامعه است. خداوند در قرآن کریم به زراندوزانی که هرگز با پول خود انفاق نمی کنند و گره های اقتصادی مردم و جامعه را نمی گشایند، وعده عذابی دردناک می دهد و می فرماید: " کسانی که زر و سیم را گنجینه کرده اند و آن را در راه خدا هزینه نمی کنند، به عذابی دردناک بشارت ده؛ روزی که آن [گنجینه]ها را در آتش بگذارند و پیشانی و پهلو و پشت آنان را با آنها داغ کنند. [و گویند: ] این است آنچه برای خود اندوختید. پس [کیفر] آنچه را می اندوختید، بچشید! " (توبه: 34 و 35) امام رضا(ع) در حدیثی زیبا به روان شناسی زراندوزان پرداخته و ریشه های زراندوزی را این گونه برشمرده است:  مال ججمع نمی شود مگر با پنج خصلت: بخل شدید، آرزوی دراز، حرص غلبه کننده، قطع رحم و مقدّم داشتن دنیا بر آخرت . (ابن بابویه ، 1362 ق،  ج 1، ص 411  )
 دیده شوم زراندوزی، از آفات روحی است که از خوی و خصلت، شیوه تفکر و اخلاق باطنی زشت سرچشمه می گیرد. ازاین رو، برای شناخت ماهیت این پدیده، حتی به عنوان موضوعی از موضوعات اقتصادی و مشکلی از مشکلات اجتماعی، باید به روان و باطن آدمیان توجه و انگیزه ها و علل درونی این آفت را بررسی کرد. همین موضوع، معیار تمایز بنیادین میان تفکر اسلامی و دیگر مکاتب است که از عوامل اصلی در تمام مسائل؛ یعنی خود انسان و گرایش های درونی او غافل نمی ماند. خوی و خصلت هایی که در این سخن رضوی(ع) یاد شده، نشان دهنده بی تعهدی و بی احساسی به محرومان و بینوایان است که زیر پا نهادن اصول عدالت اجتماعی را در پی خواهد داشت. (طاهری،1390)
نکته ای دیگر که از این سخن امام رضا(ع) دریافت می شود، اهمیت کار فرهنگی و اخلاقی در جامعه است. بر این اساس، برای ریشه کن کردن فقر و شکوفا ساختن اقتصاد جامعه، چاره ای جز رشد فرهنگی جامعه و اصلاح اخلاق مردمان وجود ندارد  زیرا اگر اخلاق در جامعه حکم فرما نباشد وانسان ها به رشد فرهنگی نرسند، روحیه ای زراندوز پیدا خواهند کرد. امام رضا(ع) زراندوزان را کسانی می داند که اصول اخلاقی را زیر پا نهاده اند. همچنین، بخیل و دارای آرزوهای دور و دراز و حریص هستند. بی گمان، آن که به رشد فرهنگی رسید و جان خویش را از خُلق و خوهای نکوهیده پیراست، هرگز انحصار طلب نیست، بلکه اهل انفاق و گشاده دستی خواهد بود. در نتیجه، به سهم خود در ریشه کن ساختن فقر در اجتماع و شکوفایی اقتصادی جامعه، نقش مؤثر خواهد داشت . (طاهری،1390)
نتیجه گیری
دین اسلام، در راستای دستیابی انسان به کمال، به کارها و فعالیتهای او توجه همه جانبه کرده است. اقتصاد و مباحث مرتبط با آن یکی از این امور مهم است که بررسی و ترسیم آن، در قرآن کریم و سیره پیشوایان دینی(ع)، نمود گسترده ای دارد. با توجه به پیدایش مکاتب مختلف اقتصادی، که عمدتا مبتنی براصالت سرمایه و سود هستند، امروزه توجه به این نوع مباحث در دین اسلام بیش از همیشه ضروریست. طبق بررسی ها، امام رضا(ع) از یک سو با تبیین ضرورت کار، اعتدال در معیشت و ساده زیستی، و از سوی دیگر با هشدار نسبت به اسراف، همگان را از عواقب ثروت اندوزی برحذر داشته اند. در این راستا ایشان با ذکر خانواده و نیازمندان به عنوان محل های مناسب برای مصرف درآمد، الگویی از مصرف را ترسیم کرده اند که عمل به آن در عصر رواج مصرف گرایی، کمالی را که اسلام برای فرد و جامعه در نظر دارد محقق می کند. (موسوی ،1397 :ص155)
  در متون دینی به ویژه در کلام امام رضا(ع)، اهمیت مبانی و اصول جهاد اقتصادی به عنوان اساس و بن مایه های هر گونه فعالیتهای اقتصادی به خوبی نمایان است. بر اساس تعالیم رضوی باور به خدای یگانه، اصل خدا مالکی، باور به معاد و رستاخیز، فقر وجودی بشر و اصولی چون اصل عدالت اجتماعی، اصل آزادی اقتصادی و نفی تکثر، استوار به عنوان مبانی نظری جهاد اقتصادی از مصادیق بنیانی و زیرساختهای تحقق جهاد اقتصادی می باشد .
از سوی دیگر مبانی اقتصاد مقاومتی در سیره اخلاقی و عملی امام رضا (ع) بر پایه بنیانهای اعتقادی و نیز ارزشی  متقنی طراحی و اجرا شده است که در گام نخست متفاوت از سایر مبانی نظام اقتصادی در مکاتب گوناگون است و رهاورد آن نیز جز خدمت به جامعه و تضمین معیشت و فراتر از آن سعادت و هدایت رفتاری منسجم چیزی در پی نخواهد داشت  چرا که این مبانی ( اقتصاد مقاومتی در سیره اخلاقی و عملی امام رضا (ع) ) ترسیم گر گوشه ای از تلاشها و مجاهدت های انسان موحدی است که در پی سامان بخشی به زندگی آدمی فارغ از رنگ ، نژاد ، مذهب ، طبقه اجتماعی است و با باور داشت به مشکلات و اختلالات اقتصادی چه به شکل طبیعی و یا غیر طبیعی در سطح جامعه اسلامی  به ترمیم ، آسیب زدایی و رفع  آن می پردازد و آرمانی ترین هدف خویش را بر اصل خدا محوری و موحد پروری بنا می نهد و آدمی را به ارزشمند ترین هدف خلقت که همانا  خداپرستی  خالصانه است ، رهنمون می نماید .

 از اینرو  مبانی اقتصاد مقاومتی در سیره اخلاقی و عملی علی بن موسی الرضا (ع) از الفبای توحید و با باور به خالقیت و رزاقیت و ایمان به مالکیت و حاکمیت حضرت حق آغاز می شود  و در طی مسیر با پاسداشت عزت ، شرف ، کرامت و امعان به خیر خواهی و امانت داری آدمی در بالاترین جایگاه پیوند می خورد و در ادامه با احساس تعهد و مسئولیت پذیری و خلق توانمند سازی ، خود اتکایی و ارتقای  بهره وری در کار و تولید ، نه سفله پروری  راه هموار خود را طی می کند ، به نحوی که هر مکتب  منصفی  اگر به تمجید و ستایش این اندیشه ها و نظریات که در قالب عمل نیز قابل مشاهده است و حرفها برای گفتن دارد ، نپردازد و به ژرف نگری و تامل در سیستم خویش بر می خیزد چرا که رهاورد این مبانی همراه  با رشد اخلاق ، معنویت ، عدالت آسان شدن  زندگی برای طبقه مستضعف ، به حداقل رساندن فقر ، جلوگیری از ریخت و پاش ها و مصرف گرایی هاست و اعتدال گرایی و قناعت از کار ویژه های آن است  و این موفقیت ها و شکوهمندی ها ، برخاسته از مبانی مستحکمی است که صاحب آن ( حضرت رضا (ع) )  خالصانه و شرافت مندانه به آدمی می نگرد و باور دارد حالکه وضعیت اقتصادی جامعه مطلوب نیست و در شرایط  عادی به سر نمی برد ، بایسته است تا با نوآوری و ابتکار، نظریه پردازی و الگو سازی های مکتبی ارزشی به رفع آسیب ها و مقاوم سازی و خلل گیری  و ترمیم ساختارهای غلط برخاسته و جامعه را تنها رها می کند و می کوشد در این مسیر تا حد امکان با عقلانیت رفتاری و اخلاقی در تمامی حوزه های اقتصاد بسترهای رشد و پیشرفت را جامعیت ببخشد .    
مبانی  اقتصاد مقاومتی امام رضا (ع) چه در وادی اخلاق و چه در وادی عمل این فرصت را به همه انسانها می دهد تا به مفاهیم بالا و برتر زندگی بیندیشند و پایگاه انسانی خود را درک کنند و از عروج و تکامل انسانی خود سخن بگویند و تعجبی نیست مبانی اقتصاد مقاومتی رضوی آنچنان اخلاق محور  است که آموزه های آن اگر مورد مطالعه و بازخوانی قرار گیرد ، قطعا در خدمت رسانی به بشر در هر زمانی  می تواند راهگشا باشد چرا که فرهنگ منور رضوی نه تنها اخلاق و معنویت را در خدمت به اقتصاد قرار نمی دهد بلکه به اقتصاد آن هم در شرایط حساس مقاومت و پایداری سمت و سوی اخلاقی و معنوی می دهد و آنرا در یک کلام به ابزاری قوی برای تضمین معیشت این دنیا و سعادت آن جهان تبدیل می سازد . 
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